
 

 

Liste des sports FSPN                     
 

 

 

 

Athlétisme : marche sportive, course à pied, marathon et disciplines associées 

Cyclisme : BMX, cyclotourisme, cyclisme sur route, cyclocross, VTT 

Sports de ballons : basket-ball, football, handball, rugby, volley-ball et disciplines associées 

Sports de raquette : tennis de table, tennis, badminton, squash, padel, pelote basque 

Sports de combat : judo, karaté, boxe française, lutte, escrime 

Sports de cible : tir sportif, tir laser, parcours police de tir, tir au plateau, tir à l’arc, paintball, 
bowling, golf, pétanque 

Sports de glace : hockey sur glace 

Sports de glisse : ski, surf alpin, ski de fond, biathlon 

Sports liés à la culture physique : musculation, haltérophilie, cross-training, fitness, cardio-
training 

Sports de plein air et de nature : course d’orientation, raid nature, randonnée, trail, équitation 

Sports aériens :  parachutisme, parapente 

Sports nautiques : natation, nage en eau libre, aviron, canoé-kayak, kitesurf, planche à voile, 
ski nautique, surf, motonautisme 

Sports sous-marins : plongée sous-marine, apnée, nage avec palmes 

Sports mécaniques : automobile, motocyclette. 

 

  


